
 
YAYLA-MED CERRAHİ ÖNLÜK KULLANIM 
KILAVUZU 

1. Amaç ve Kapsam 

Bu kullanım talimatı, Yayla-Med tarafından üretilen steril olmayan cerrahi önlüklerin 
sağlık çalışanları tarafından doğru, güvenli ve hijyenik bir şekilde kullanılmasını sağlamak 
amacıyla hazırlanmıştır. 
Belirlenen kurallara uygun kullanım, hem hasta güvenliğini hem de sağlık personelinin 
korunmasını hedefler. 

Bu kılavuz; 

• Ürünün tanımı ve özelliklerini, 
• Giyme ve çıkarma aşamalarını, 
• Kullanım sırasında dikkat edilmesi gereken hususları, 
• Saklama ve atık yönetimi süreçlerini kapsamaktadır. 

 

2. Ürün Tanımı 

Yayla-Med cerrahi önlükler; ameliyathane, yoğun bakım üniteleri, laboratuvarlar ve 
diğer tıbbi müdahale alanlarında kullanılmak üzere tasarlanmıştır. 

Teknik Özellikler: 

• Malzeme: SSMMS veya Non-Woven kumaş 
• Kullanım Türü: Tek kullanımlık 
• Sterilite: steril değildir. 
• Bağlama Sistemi: Belden bağlamalı kuşak sistemi 
• Koruma: Vücut sıvılarına ve mikroorganizmalara karşı bariyer özelliği 

 



3. Kullanım Talimatları 

3.1 Giyme Talimatı 

1. Önce ellerinizi uygun dezenfektan ile temizleyiniz. 
2. Önlüğü paketinden çıkarırken yırtık veya hasar olmadığından emin olunuz. 
3. Önlüğü ön kısmı size bakacak şekilde açınız. 
4. Kollarınızı sırayla önlük kollarına geçiriniz. 
5. Omuzları hizalayarak önlüğü düzgün bir şekilde yerleştiriniz. 
6. Bel kuşaklarını arkadan öne doğru getirerek bağlayınız. 

3.2 Çıkarma Talimatı 

1. Elleriniz kontamine olduğunda yeni eldiven giyiniz veya dezenfekte ediniz. 
2. Bel kuşaklarını çözünüz. 
3. Önlüğü önden arkaya doğru dikkatlice çıkarınız. 
4. Yüzünüze veya steril olmayan bölgelere temas ettirmemeye özen gösteriniz. 
5. Önlüğü yalnızca dış yüzeyinden tutarak tıbbi atık kutusuna atınız. 

 

4. Dikkat Edilecek Hususlar 

• Bu ürün tek kullanımlıktır, kesinlikle tekrar kullanılmaz. 
• Yırtılmış, delinmiş veya sıvı ile temas etmiş ürünler kullanılmamalıdır. 
• Kullanım sırasında önlüğün bariyer özelliğini bozacak keskin aletlerle temastan 

kaçınılmalıdır. 
• Uygun beden seçilerek kullanım rahatlığı ve koruma düzeyi artırılmalıdır. 

 

5. Saklama Koşulları 

• Ürünler kuru, serin ve temiz ortamlarda saklanmalıdır. 
• Direkt güneş ışığından, nemden ve ısı kaynaklarından uzak tutulmalıdır. 
• Ambalajın bütünlüğü bozulmamış ürünler, üretim tarihinden itibaren son 

kullanma tarihine kadar güvenle kullanılabilir. 

 

6. Atık Yönetimi 

• Kullanım sonrası cerrahi önlükler, tıbbi atık kutularına atılmalıdır. 



• Steril olmayan önlükler de dahil olmak üzere tüm kullanılmış ürünler tek 
kullanımlık olarak değerlendirilir. 

• Atıkların bertarafı, “Tıbbi Atıkların Kontrolü Yönetmeliği” ve kurum içi atık 
yönetimi prosedürlerine uygun olarak yapılmalıdır. 

 

7. Güvenlik ve Hijyen 

• Önlükler, sağlık çalışanlarını biyolojik risklere karşı korur ancak tam koruma 
sağlamaz; diğer kişisel koruyucu ekipmanlarla birlikte kullanılmalıdır. 

• Giyme ve çıkarma sırasında hijyen kurallarına uyulması enfeksiyon kontrolü 
açısından kritik öneme sahiptir. 

• Kullanım öncesi ve sonrası el hijyeni sağlanmalıdır. 

 

8. İletişim ve Destek 

Ürün hakkında detaylı bilgi, teknik destek veya geri bildirim için lütfen Yayla-Med 
müşteri hizmetleri ile iletişime geçiniz. 
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Yayla-Med Tibbi Cihazlar Medikal ve Teknolojik Urunler Tic. Ltd. Sti. 

Mansuroğlu Mah. (Bucağı/Köyü) 295/1 Cad. Bina No:2A Bayraklı İzmir Türkiye 
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E-posta: yayla-med@hotmail.com 
Web: www.yaylamed.com.tr 

 


